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七夕の飾りつけをしています
昔から竹や笹は不思議な力があるといわれています。かんのでは、七夕に向けて笹飾り

の作成と願い事を書いて、笹に飾り付けをしています。

輪つなぎは、人や夢の繋がりを願うという想いが込められています。短冊は「織物の上

手な織姫のように物事が上達しますように」とお願い事をしたのがはじまりです。

七夕は雨が降れば会えないという言い伝えがありますが、雨でも織姫と彦星は会えて、

雨は織姫のうれし涙という説もあるようです。
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～ボーリング大会～～施設での様子～
梅雨明けが待ち遠しいこの頃ですが、皆さまお健やかにお過ごしでしょうか。

６月は父の日がありましたので花紙を使った製作を実施しました。カレンダー製作では、朝

顔と金魚をちりばめた夏らしい作品になっています。

ボーリング大会では、３種類のボールを使いペットボトルや牛乳パックをピンに見立てて開

催しました。大きな声援を受けてボールを転がしたくさんピンを倒すことができました。

７月は七夕がありますね。笹飾りの準備も万端で、みんなの願い事も少しずつ吊り下げてい

ます。願い事が叶うといいですね。

梅雨が明けると暑くなりますのでこまめな水分補給を忘れずに。

夏バテなどなさいませんよう、くれぐれもお身体にはご留意ください。

～製作～ 父の日・カレンダー

～チルトテーブルが導入されました～

入居者のご家族様より、リハビリ訓練機器

「チルトテーブル」を寄付していただきました。

足部、膝、腹部をベルトで固定し、0°～90°の範囲で自

由に傾斜角度をつけることができます。

下肢、体幹筋力の低下の影響で、立つことが困難な方でも

安全に立位訓練を実施することができます。


