
神戸長者町白寿苑

訪問リハビリテーション
  

平成 29年 1月より訪問リハビリテーションを開始します！！ 

「在宅生活にいろどりを！」をモットーに、リハビリの専門スタッフが、利用

者・家族様の希望をもとに支援を行います。 

 

訪問リハビリテーションとは 

ご自宅での動作に不安がある方や身の回りの動作が行いにくくなった方な

ど、在宅生活をより良くするためにご自宅でのリハビリテーションを行いま

す。また、福祉用具の選定や住宅改修の助言、介助方法の相談にも応じます。 

 

主な内容 

・移動（歩行や車いすなど）の練習 

・着替えやトイレなどの身の回り動作の練習 

・家事（料理・掃除・洗濯など）動作の練習 

・散歩や趣味などの余暇活動の検討 

・住宅改修、福祉用具の提案や助言 

 

時間・地域など 

提供日時：月曜日～金曜日 9時～17時 

提供地域：長田区全域、須磨・兵庫・北区の一部地域 

 

 

 

 

 

神戸長者町白寿苑 訪問リハビリテーション 

担当窓口：作業療法士 谷口・長滝 

TEL：078-646-9890 FAX：078-646-9893 

〒653-0866 神戸市長田区長者町 19-1 

お問い合わせ・ご相談 


